Guld riddar hotter

Som forsta klinik i Sverige har Bla Stjarnan i Boras infort en

ny behandlingsmetod som kan komma attrevolutionera livet
for manga hundar med ledbesvar. Bra Hunds medarbetare har
besokt kliniken, ndrvarat vid en behandling och aven traffat en
husse och en matte vars hundar genomgatt ingreppet.
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lla som nigon gang haft
en hund med hoftledsfel
eller andra ledproblem

vet hur oerhort trikigt det ar
nir de forsta symptomen visar
sig. Ens bista vin och kanske
tavlingskamrat ar for 6vrigt
pigg och frisk, men begrinsas
plotsligt av virk och far svart att
rora sig och njuta av livet. Detta
intraffar dessutom ofta pd gan-
ska unga hundar som egentligen
har mycket kvar att ge. Ett liv
pa smirtstillande mediciner ir
inget bra liv, varken for hundar
eller manniskor, och ett sidant
liv blir siallan langt, men nu
finns ett alternativ.

Lokal guldbehandling, som
metoden kallas, dr helt ny
1 Sverige men har anvints
i Danmark med mycket gott
resultat sedan cirka tio ar till-
baka. Veterinidrerna Gregers
Gregersen och Kristian Pedersen
i Alborg har patenterat behand-
lingsmetoden som gar under
namnet Goldtreat. Metoden
anvinds i nuliget endast pa sju
djurkliniker i virlden. Férutom :
i Alborg finns det kliniker i Képenhamn, Norge
och Osterrike som ir licensierade. Nu alltsi

Veterinar Anna-Karin af
Klinteberg och chefveteri-
nar Lars Petersson ar an sa

Minga dgare till hundar av de drabbade raserna
rontgar ocksa sina hundar efter ettirsdagen for att

dven 1 Sverige, nirmare bestimt Bla Stjarnans linge de enda i Sverigesom 1 god tid ha klart fér sig om problemet finns och
Djursjukhus i Bords. Metoden som anvinds 4r en  utfdr lokal guldbehandling.  kunna anpassa hundens liv och trining efter detta.
form av guldimplantat som sitts pa plats runt le- For de som inte rontgar kommer det kanske som
derna med hjilp av kanyler. en Overraskning den dag hunden borjar halta el-
ler kanske blir stel och fir svirt att resa sig efter
Artros dr samlingsnamnet 6r ledproblem promenaden.
hos savil djur som minniska. Artros kan uppstd Tidigare har den enda behandlingsmetoden
hos idldre individer pd grund av normalt slitage varit att operera in nya, konstgjorda leder. Denna
men iven hos yngre pi grund av medfodda sjuk- metod dr mycket kostsamt och kostnaderna er-
domar som till exempel hoftledsdysplasi (HD) sitts sallan av forsikringsbolagen och har darfor
eller hoftledsfel, som det kallas 1 dagligt tal. endast utforts 1 sillsynta fall. Dessutom medfor
Hoftledsdysplasi drabbar ofta mer storvixta raser den sortens ingrepp en forhillandevis ling och
som t ex retriever-raserna, schiafer, new found- komplicerad konvalescens. Med den nya behand-
landshund och berner sennen. Dessa raser har lingsmetoden limnar hunden normalt veteri-
ocksd bekimpningsprogram som inte gor det till- nirkliniken samma dag. Konvalescensen bestar
litet att registrera valpar efter belastade individer. av tvd veckors koppelrastning och direfter 6kad
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motionsdos under ledning av sjukgymnast. Med
andra ord ett avsevirt enklare alternativ for alla
inblandade.

Bra Hund har traffat Lars Petersson, chefvete-
rinir pa Bld Stjdrnans djursjukhus 1 Bords. Han
utférde den forsta behandlingen i mars manad
2006 under 6verinseende av de danska upphovs-
minnen. Vid vart besok ir det dags for den femte
behandlingen.

— Artros som diagnos pa hund ligger utan tve-
kan pa tio-i-topplistan 6ver diagnoser pd hundar
over sju ar. Redan vid ett ars dlder har 20 procent
av hundarna nigon typ av forindring i lederna
iven om de fortfarande dr besvirsfria, siger Lars.

Att metallen guld har en positiv effekt pa led-
problem ir ingen nyhet.

Hur kan da guld ha effekt pi smirtor for-
sorsakade av artros?

— Guldjoner (laddade guldatomer) utléses frin
berlockimplantatets yta i vivnadens celler och
torenar sig med cyanidjoner som kroppens sjilv
producerar. Guldet har en lokal antiinflammato-
risk effekt, liknande den som uppnds med medi-
cinering, dock utan medicinens biverkningar.
Spridningen, och dirmed effekten ir cirka 2,5
cm frin den punkt dir guldnystanet implan-
terats. Nir inflammationen himmas lindras
smirtan. Hunden mar dirmed mycket bittre och
kan fungera normalt. Man eliminerar alltsd inte
grundproblemet, till exempel hoftledsdysplasin,
men hunden blir oftast besvarsfri.

Anvinds metoden enbart pd hund?

— Nej, framfor allt anvinds den pa minskliga
patienter. I Malméomradet har ungefir 12 000
patienter behandlats med gott resultat. I Danmark
anvinds den dven pa katter som ofta drabbas av
ryggproblem. Det ir en trolig utveckling dven
hos oss, men dinnu har vi bara utfort ingreppet pa
hundar, siger Lars.

Hur snabbt mirker man effekten av ingreppet
och hur linge varar den undrar vi da?

— Efter behandlingstillfillet riknar man med
att full effekt 4r uppnidd efter cirka tre manader.
Enligt dgarna till de hundar vi opererat hittills har

Med hjalp av pincett fors berlockimplantaten pa plats,
tva i varje kanyl.

Klara ar forberedd for
hehandling av vanster
hoftled.

Berlockimplantaten ar
spunna av guldtrad, tunn
som ett harstra, och ar un-
gefar 1,5 mm i diameter.

de dock sett en stor forbittring redan efter ett par
veckor, siger Lars och ler.

Effekten varar sedan 1 upp till sex dr enligt de
erfarenheter man gjort i Danmark. P4 minniskor
utfors ingreppet under lokalbedévning och vissa
patienter har vittnat om att de dr smirtfria redan
nir bedovningen slipper vilket tyder pa att det
dven finns en direkt smirtlindrande effekt.

Detta innebir alltsd att en hund som ir fyra ir
nar den borjar f3 besvir av artros kan f3 ett rela-
tivt smirtfritt och aktivt liv fram till cirka tio ars
dlder nir aktivitetsbehovet normalt minskar, dven
pa en frisk hund.

Lampar sig behandlingsmetoden for alla typer
av ledbesvir och for alla hundar?

— Generellt sett ja, siger Lars, men vi utreder
alltid forst om vi kan
forvinta oss ett gott
resultat pa den aktu-
ella hunden. Metoden
anvinds dven for
rygglidanden s3 som
vissa typer av inflam-
matoriska diskbrack,
spondylos (samman-
vixta ryggkotor) och
lumbosakral stenos el-
ler L7S1-syndrom som
det oftast kallas. Aven
for osteochondros (16sa
benbitar i leden), arm-
bagsdysplasi (AD) och korsbandsskador limpar sig

metoden.

Hur dr det med biverkningar, och uppnir
man alltid ett fullgott resultat?

— Nigra biverkningar ir inte kinda varken pa
minniskor eller djur. Det som skulle kunna hinda
ir att effekten uteblir eller inte blir fullgod, men
pa upp till 90 procent av patienterna uppnir man
en god smirtlindrande eftekt. Guldet kan inte pa
nigot sitt skada kroppen och man har vid rontgen
kunnat se att guldimplantaten sitter kvar pa exakt
samma stille efter fem ar.

Om man som hundigare har rontgat sin hund
i ettdrsdldern och vet att den har HD av allvarlig
grad men fortfarande 4r besvirsfri, bor man di
gora detta ingrepp 1 forebyggande syfte?
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Nar kanylerna satts pa plats
kontrolleras med rontgen
attdeplaceratsoptimalt for
den aktuella hunden.

— Nej, det finns ingen anledning. Behandlingen
har ingen forebyggande verkan eftersom ef-
fekten ir anti-inflammatorisk. Har hunden inte
ont finns det ingen inflammation att dimpa och
saledes dr det meningslost. Om man vintar tills
symptomen uppstdr forblir hunden sedan san-
nolikt smirtfri upp till en relativt hog
ilder. Ingreppet tar inte bort orsaken till
smirtan, poangterar Lars. Hoftledsfelet,
diskbricket eller vad som nu ar orsaken,
finns kvar men smirtan lindras.

Finns det ndgon 6vre dldersgrins for
detta ingrepp?

— Ngj, egentligen inte. Den dldsta hun-
den vi behandlat ir en labrador pa elva
ir. Behandlingen gick bra och matte rap-
porterade efter ett par veckor att det var
full fart pa hunden, skrattar Lars. Den
lekte och galopperade pad promenaderna
vilket den inte gjort pd mycket linge.

Kommer det att behovas ytterligare,
kompletterande behandlingar eller medi-
cinering?

— Normalt sett inte. Implantaten har
oftast en livsling effekt. Vad som dire-
mot rekommenderas ir att 6verviktiga
hundar bantas. Man kan dven ge special-
foder for djur med artros.

Hur gir ingrepppet till?

— Under narkos placeras upp till sju
kanyler, beroende pa hundens storlek,

1 histskoform runt den led som ska be-
handlas. Genom varje kanyl fors tva
berlockimplantat pa plats runt den sjuka
leden och sitter sedan dir permanent.
Man rontgar flera ginger under ingrep-
pet for att kontrollera att allt hamnar pa
ritt stille for den aktuella hunden. Det
blir inga operationssar efter ingreppet
och dirmed en kort konvalecens.

Vad kostar det? Técks kostnaden av ve-
terindrvardstorsikringen?

— Ingreppet kostar idag mellan 10 000
och 12 000 kronor. Detta tiacks idag inte
av forsikringen. Vad som hinder i fram-
tiden far vi se, avslutar Lars. 0
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Man kontrollerar dven efter ingreppet att berlockimplanta-
ten placerats dar man tankt sig.

Veterinar Lars Petersson behandlar Klara aven i landryggen for L7S1-syndrom
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